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Ein Tanztheaterstück über                 Freundschaft



Ein akrobatisches Tanztheaterstück  
für Kinder ab 4 Jahren

Auf der Suche nach einem Freund. Auf der Suche nach jemandem zum gemeinsamen Fallen, Lachen 
und Wiederaufstehen. Was macht da auf einmal die Tänzerin im Eimer? Wie kommt es, dass die wild im 
Raum verteilten Zeitungen plötzlich wie kleine Monster durch die Gegend springen? Es gibt einiges zu 
entdecken und zu erleben und jede Menge Hindernisse zu bewältigen – mal alleine, mal gemeinsam, 
mal mit, mal ohne Eimer, mal gegeneinander und dann auch wieder miteinander… Und am Ende ist es 
doch immer zu zweit am schönsten, oder?  Eine getanzte Geschichte über Freundschaft. Ohne Worte 
und mit viel Liebe für die kleinen Dinge im Leben. 

Die beiden Tänzerinnen sind unterwegs in einer skurrilen 
Welt, in der so manches auf dem Kopf steht. Eimer 
werden zu Fundgruben für zahlreiche Dinge.  
Sie werden zu neuen Spielgefährten. Und 
manchmal sind sie die letzte Rettung in 
vertrackten Situationen.

EimEr im EimEr



Tanzpädagogische  
Begleitung

Nach der Aufführung wird die Bühne für die zuschauenden Kinder zu einem Ort, an dem 
sie unter Begleitung der Tänzerinnen ihre eigene Welt mit Zeitungen und Eimern erschaffen 
und so das Tanzstück auf spielerische Weise nacherfahren. In dieser begleitenden tanz- 
pädagogischen Einheit können die Kinder spielerisch über akrobatische Elemente ins 
Miteinander-Tanzen kommen.    

Durchführung der Tanz-/ Bewegungstheatereinheit: Sarah Herr – Tänzerin,  
Integrative Tanzpädagogin (DIT), Zirkuspädagogin (ZAK) und Kulturpädagogin (M.A.)  
mit dem Schwerpunkt Tanz, Theater und Bewegung
Assistenz: Meret Rufener – Tänzerin und Choreografin

Eine Sammlung mit Ideen zur Vor-und Nachbereitung des Tanztheaterstücks  
kann auf Anfrage gesendet werden. 



5elefants tanzkollektiv
Das 5elefants tanzkollektiv ist ein junges Kollektiv für zeitgenös-
sischen Tanz, das 2015 von den Tänzerinnen, Akrobatinnen und 
Choreografinnen Sarah Herr und Meret Rufener gegründet wurde. 
Seitdem entwickeln sie Tanztheaterstück in Kooperation mit anderen 
Künstlerinnen und Künstlern. Ihr akrobatisch-tänzerisches Kurz-
stück »2talk2« wurde auf verschiedenen Festivals im In- und Ausland 
gezeigt. Das Stück »Eimer im Eimer« entstand in Kooperation mit 
dem EchoEcho DanceTheatre (Derry, Nord-Irland). 

Weitere Informationen zur Arbeit des Kollektivs: www.5elefants.com
Gastspielkosten: Auf Anfrage
Kontakt: info@5elefants.com
Kontaktperson Deutschland: Sarah Herr (0049 157 70444834)
Kontaktperson Schweiz: Meret Rufener (0041 792 433485)

Eimer im Eimer
Tanztheaterstück für Kinder ab 4 Jahren

Konzept & Tanz:
5elefants tanzkollektiv 
Sarah Herr, Meret Rufener
Dauer:  35 Minuten
Zuschauerbegrenzung: 100

Technische Anforderungen
Spielfläche: mindestens 6 x 5 Meter,  
ebene Fläche
Beleuchtung: Tageslicht oder  
gut ausgeleuchtet
Sound: Musikanlage, CD oder USB


